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Herzlich willkommen

zur jahrlichen Unterweisung Hubarbeitsbihnen
nGefahren (er)kennen und vermeidenc

RESCH

BegruBung der Teilnehmer - Herzlich willkommen!

HubarbeitsbUhnen sind komplexe Maschinen. Sie ermdglichen das sichere
Arbeiten in der Hohe. Die beste Technik ist jedoch nur so gut, wie Sie es als

Bediener der HubarbeitsbUhne langfristig ermdglichen.

Neben einer qualifizierten Ausbildung nach dem berufsgenossenschaftlichen
Grundsatz ,,Ausbildung und Beauftragung der Bediener von
Hubarbeitsbuhnen" (DGUV Grundsatz 308-008) mussen Sie regeImdaBig
unterwiesen werden. Dies ist eine Verpflichtung des Arbeitgebers aus der
UnfallvernGtungsvorschrift ,,Grundsatze der Prvention* (vgl. § 4 DGUV
Vorschrift 1).

Die Unterweisung ist mindestens jahrlich durchzufGhren und zu
dokumentieren.

Bei Bedarf (z. B. bei sicherheitswidrigem Verhalten oder Fragen lhrerseits) muss
der Arbeitgeber bzw. sein Vertreter die Unterweisung wiederholen.

Warum sind diese regelmdBigen Unterweisungen unabhdngig vom Anlass
eigentlich so wichtige = Weil die meisten Arbeitsunfdlle auf persdnliches
Fehlverhalten / Fehlbedienungen zurGckzufUhren sind — und sich das durch
(aktuelles) Wissen vermeiden |3sst! Sicherheit und Gesundheit bei der Arbeit
ist das Motto.

Lassen Sie uns also die Unterweisung starten, die Ihnen die Gefahren beim
Einsatz fahrbarer Hubarbeitsbuhnen und ihre Vermeidung aufzeigen soll.

Tipp fUr den Dozenten, falls Bedienerinnen anwesend sind:

In dieser j@hrlichen Unterweisung wurde im Sinne einer besseren Lesbarkeit die ménnliche
Schreibweise (z. B. Bediener) verwendet. Selbstverstandlich ist damit auch jederzeit die
Bedienerin gemeint.




Was darf ich, was darf ich nicht?

Vorgaben aus Betriebsanleitung und Betriebsanweisung kennen und beachten.

Betriebsanweisung Der Unternehmer kann Betriebsanweisungen
erlassen. Diese sind zu beachten.

Wann haben Sie zuletzt in die
Betriebsanleitung lhrer Maschine
geschaut?

2

(-

Jede Hubarbeitsbiihne verfiigt Gber eine Betriebsanleitung des
Herstellers, die an der Maschine mitgefiihrt werden muss.

Nur wer seine (aktuelle) Maschine kennt und diese auch bestimmungsgemaR verwendet, arbeitet sicher und bleibt gesund.
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Was darf ich? Was darf ich nicht? - Vorgaben kennen und beachten.

Vorgaben aus Betriebsanleitung und Betriebsanweisung kennen und
beachten.

Jede Hubarbeitsbihne ist anders. Es gibt nicht nur verschiedene Hersteller und
Bauformen, sondern auch unterschiedliche Sicherheitskonzepte, die der Hersteller
bei der Planung und den Bau seiner Maschine zu Grunde gelegt hat.

Alle HubarbeitsbUhnen mussen den technischen Vorgaben des europdischen
Maschinenrechts entsprechen. Sie erkennen die Einhaltung der Bauvorschriften lhrer
Maschine an dem CE-Zeichen und der Konformit&tserkldrung des Herstellers. Die
Hersteller haben beim Bau der Maschine die DIN EN 280 ,,Fahrbare
HubarbeitsbUhnen" zu beachten oder, sofern sie davon abweichen, die gleiche
Sicherheit auf andere Art und Weise zu realisieren. Bereits bei der Planung der
Maschine sind Gefahrstellen zu vermeiden. Dies I&sst sich aber nicht immer
vollstandig realisieren. Konstruktionsbedingt lassen sich nicht alle Quetschstellen (z. B.
zwischen der Hubeinrichtung und der Ablagestelle auf dem Fahrwerk) vermeiden.

In der Betriebsanleitung wird deshalb insbesondere auf solche Gefahrstellen
hingewiesen. Daher muUssen Sie die Betriebsanleitung kennen und die darin
vorgeschriebenen Schutz- und VerhaltensmaBnahmen strikt beachten.

Neben der Maschine kénnen sich aber auch aufgrund der Arbeitsumgebung
Gefahrdungen beim Einsatz von HubarbeitsbUhnen ergeben. Diese GefGhrdungen
hat Ihr Arbeitgeber zu beurteilen und mithilfe betrieblicher SchutzmaBnahmen zu
beseitigen. Ist eine vollst&dndige Beseitigung der Unfallgefahr nicht méglich, so muss
diese zumindest verringert werden. Daher muUssen Sie zusétzlich zur Betriebsanleitung
auch die Betriebsanweisung ihres Arbeitgebers berUcksichtigen.

Ubrigens: Die Betriebsanweisung fir Hubarbeitsbihnen kann unsere heutige
Unterweisung sinnvoll ergdnzen. UnterstUtzen Sie Ihren Arbeitgeber bei allen
MaBnahmen der UnfallverhUtung.

Nur wer seine (aktuelle) Maschine kennt und diese auch bestimmungsgeman
verwendet, arbeitet sicher und bleibt gesund.




Die Maschine nutzt sich ab — es konnen Mangel entstehen.

Diese Mangel gefahrden die Sicherheit. Deshalb den Zustand der Maschine taglich kontrollieren.

4 x4 Merkregeln

fiir die tagliche Einsatzpriifung
von Hubarbeitsbiihnen

€ Untergestell (mit/ohne stiitzen)

1. Nivelliereinrichtung ohne Schaden und ablesbar
2. Stiitzen und Rader sind ordnungsgemas

3. Kennzeichnung der Stitzkréfte vorhanden

4. Unterlegplatten vorhanden und geeignet
™.
© Steuereinrichtungen 4 e
1. Eindeutige Kennzeichnung vorhanden S
2. Zustand und Funktion einwandfrei

3. Not-Aus-Schalter und Notablass funktionieren
4. Hinweise zur Bedienung des Notablass vorhanden

s

1701504

Hubeinrichtung

1. Tragkonstruktion ohne sichtbare Beschadigungen

2. Gangigkeit von Fiihrungen, Gelenken und Teleskopen
3. Hydraulische Einrichtungen ohne Leckagen

4. Schraubverbindungen fest und korrosionsfrei

Arbeitskorb/-plattform

1. Hinweise zur Nennlast und Bedienung vorhanden
2. Aufstiege trittsicher begehbar und mangelfrei

3. Umwehrung stabil und ohne Beschadigungen

4. Turen und Einstiege verriegeln selbsttatig

Méngel an der Maschine sofort dem Vorgesetzten
melden!
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Zur taglichen Kontrolle gehort auch die Zur Arbeitserleichterung sind Hilfsmittel
Uberprifung der Flissigkeitsstande (z. B. erhaltlich.
Tank, Ol, Bremsfliissigkeit).

Tagliche Sicht- und Funktionspriifung der Hubarbeitsbiihne.

Bei Schaden diirfen Sie die Maschine nicht (mehr) verwenden. Melden Sie Mangel unverziiglich Ihrem Arbeitgeber
oder Vorgesetzten.
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Die Maschine nutzt sich ab — es konnen Mangel entstehen.

Z sind Hilfsmittel

u
erhiltlich.

uch die
Uberpriifung der Flissigkeitsstande (z. B.
Tank, O, Bremsfidssigkeit).

Bei Schiden diirfen Sie die Maschine nicht (mehr) verwenden. Melden Sie Mingel unverziiglich Ihrem Arbeitgeber
oder Vorgesetzten.

Die Maschine nutzt sich ab - es konnen Mdngel entstehen.

Diese Mangel gefdhrden die Sicherheit. Deshalb den Zustand der Maschine
taglich konftrollieren.

Beim Einsatz lhrer HubarbeitsbUhne kdbnnen Schaden auftreten.

Diese mussen nicht zwingend gleich zur Aufgabe der Tatigkeiten fGhren.
Kleine und zundchst kaum merkliche Beschdadigungen kdnnen jedoch
zunehmend zu einem echten Sicherheitsproblem werden.

Lassen Sie es nicht soweit kommen. Kontrollieren Sie die Maschine vor
Arbeitsbeginn auf augenscheinliche Mangel. Sofern vorhanden, melden Sie
diese lhrem Arbeitgeber oder Vorgesetzten. Maschinen mit
sicherheitsrelevanten Sché&den durfen nicht (mehr) verwendet werden.

Zur taglichen Kontrolle der Maschine gehdrt auch die Uberprifung der
FlUssigkeitsstande (Tank, Ol, BremsflUssigkeit) und der Batterieladung.

Weitere Konftroll- und Wartungsarbeiten, die Sie als Bediener der
HubarbeitsbUhne regeimaBig durchfUhren muUssen, sind der jeweiligen
Betriebsanleitung zu enthehmen.

Nur mit einem intakten Gerdat ist ein sicheres Arbeiten moglich!

Zur Arbeitserleichterung sind die ,,4 x 4 Merkregeln zur tagliche Einsatzprifung von
HubarbeitsbUhnen" als Aufkleber erndltlich. Ebenso wie ein ,,Betriebs-Kontrollouch”, in das
die Nutzungszeiten, die Kontrollen und auch Reparaturen und Prifungen eingetragen
werden kdénnen. So haben Sie immer den Uberblick Uber ,lhre" Maschine. Beides ist im
Resch-Verlag erschienen.




Steter Tropfen hohlt nicht nur den Stein.

Die Nennlast (Tragfahigkeit) der Maschine niemals Gberschreiten.

Vorsicht auch bei der Ubernahme von Lasten —
der Lastmomentbegrenzer ist nicht wirksam,
und die Maschine kann bei zu groRen Lasten
kippen!

" . Q =230 kg

160kg + 70kg

Arbeitskorblast bis 200 kg

i max. 400 N

H@Dm max. 12.5 m/s

Nennlastangaben an einer Maschine.

Beispiel eines
Reichweitendiagrammes.

Nennlast und Reichweitendiagramm zu kennen, sind wesentliche Sicherheitsaspekte, damit die Maschine intakt bleibt,
tragfahig ist und nicht umkippt.
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Steter Tropfen hohlt nicht nur den Stein.

Die Nennlast (Tragfahigkeit) der Maschine niemals tberschreiten.

damit die intakt bleibt,

Steter Tropfen hohlt nicht nur den Stein.
Die Nennlast (Tragfahigkeit) Ihrer Maschine niemals Gberschreiten.

Jede Maschine hat inre Grenzen. Das trifft auch auf Ihre HubarbeitsbUhne zu.
Nicht jede Last kann gehoben, nicht jede seitliche Reichweite realisiert
werden.

Das Reichweitendiagramm der Maschine zeigt Ihnen an, was geht und was
nicht.

Planen Sie |hre Arbeiten im Vorfeld genau. Sind die technischen
Eigenschaften der Maschine ausreichend, um die anstehenden Arbeiten
problemlos durchfUhren zu kbnnen?

Wdahlen Sie auch den Standort der Maschine sorgsam aus. Beachten Sie, dass
die so oft fr Hubarbeitsbuhnen angegebene Arbeitshdhe nicht der
Plattformhéhe entspricht. Vielmehr gilt:

Platfformhohe = Arbeitshohe abziglich 2 Meter.

Uberschreiten Sie niemals die Nennlast der Maschine. Haufige Uberlast kann
zum ploétzlichen AbreiBen der ArbeitsbUhne oder des Korbarmes fUhren.

Vorsicht ist auch bei der Ubernahme von Lasten geboten. Ldsst sich eine
solche Arbeitsweise nicht vermeiden, kontrollieren Sie vorher anhand des
Reichweitendiagramms die Standsicherheit der HubarbeitsbUhne. Ermitteln
Sie hierzu die Lasten so genau wie moglich. Am besten ist es, Sie planen fir
derartige Arbeiten eine groBzigige Sicherheitsreserve gleich mit ein.

Nennlast und Reichweitendiagramm zu kennen, sind wesentliche
Sicherheitsaspekte, damit die Maschine intakt bleibt, tragfahig ist und nicht
umkippt.






